   Załącznik nr 5 do Uchwały Senatu Nr 1138 Akademii Medycznej



     we Wrocławiu z dnia 24 kwietnia 2012 r.

	Sylabus na rok akad. 2013/2014

	Część A- Opis przedmiotu kształcenia

	Nazwa modułu/przedmiotu:
	FIZJOLOGIA
	Kod modułu
	AM.3.P11

	Wydział:
	Farmaceutyczny z Oddziałem Analityki Medycznej

	Kierunek studiów:
	Analityka medyczna

	Specjalności:
	

	Poziom studiów
	jednolite magisterskie X 
I stopnia (   
II stopnia (   
III stopnia (   
podyplomowe (

	Forma studiów
	stacjonarne X    niestacjonarne X

	Rok studiów:
	II
	Semestr studiów: 
	III

	Typ przedmiotu
	obowiązkowy X   fakultatywny (

	Rodzaj przedmiotu
	podstawowy 

	Język wykładowcy:
	polski X   obcy (

	Forma kształcenia
	Godziny

	Wykład
	30

	Seminarium
	

	Ćwiczenia
	60

	Zajęcia kliniczne
	

	Zajęcia praktyczne
	

	Praktyki zawodowe
	

	E-learning
	

	Inne
	

	Razem
	90

	Cele kształcenia:

1. Poznanie fizjologicznych funkcji narządów i układów organizmu ludzkiego i metod oceny ich funkcji 

2. Rozumienie podstaw współdziałania narządów i układów w utrzymaniu homeostazy ustrojowej

	Macierz efektów kształcenia dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć.

	Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczy moduł (przedmiot) wie/umie/potrafi:
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia:
	Forma zajęć dydaktycznych:
* wpisz symbol

	K_W01

K_W02

K_W03

K_W04

K_W25
	- Rozumie współzależność budowy i funkcji narządów i układów organizmu ludzkiego w warunkach fizjologicznych

- Ma podstawową wiedzę na temat rozwoju organizmu ludzkiego,  homeostazy ustrojowej i jej regulacji, procesów reprodukcji, starzenia się i śmierci

- Zna i rozumie funkcjonowania układów: krążenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, krwionośnego i odpornościowego, hormonalnego i nerwowego 

- Wymienia i nazywa struktury morfologiczne tych narządów

-  Zna i rozumie powstawanie i znaczenie płynów ustrojowych, wydzielin i wydalin

- Zna budowę i funkcję narządów i komórek układu immunologicznego

- zna podstawy hematopoezy i jej znaczenie dla prawidłowego funkcjonowania organizmu 
	- trzy śródsemestralne kolokwia cząstkowe

- testowy egzamin końcowy
	W,Ć



	K_U08

K_U10

K_U12
K_U40


	- Potrafi określić parametry charakteryzujące układy i narządy w warunkach fizjologicznych i odnieść do pojęcia  wartości referencyjnych
- Rozumie związek parametrów opisujących funkcje danego układu i narządu ze stanem czynnościowym organizmu  

- Potrafi wykonywać podstawowe badania POCT 

- Potrafi posługiwać się mikroskopem optycznym do oceny elementów morfotycznych krwi obwodowej
- Potrafi opisać funkcje narządów i układów w zależności od płci,  wieku i stanu zdrowia
- Porównuje i ocenia  w oparciu o zdobytą wiedzę  funkcje tkanek i narządów w sposób adekwatny do przygotowania różnych grup  społecznych i wiekowych
	- trzy śródsemestralne kolokwia cząstkowe

- aktywny udział w części praktycznej zajęć

- testowy egzamin końcowy
	W,Ć



	K_K01 

K_K06


	- Wykazuje kreatywność w wykorzystaniu zdobytej wiedzy w ramach różnych grup społecznych 
- Rozumie potrzebę ustawicznego kształcenia się 
	Bezpośrednia obserwacja postaw studenta
	W, Ć

	* W- wykład; S- seminarium; Ć- ćwiczenia; EL- e-learning; ZP- zajęcia praktyczne; PZ- praktyka zawodowa;

	Proszę oznaczyć krzyżykami w skali 1-3 jak powyższe efekty lokują państwa zajęcia w działach: przekaz wiedzy, umiejętności czy kształtowanie postaw np.:

Wiedza + + +

Umiejętności + +
Postawy +

	Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)

	Forma nakładu pracy studenta

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawdzenie, itp.)
	Obciążenie studenta (h)

	1. Godziny kontaktowe
	100 

	2. Czas pracy własnej studenta
	140

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	240

	Punkty ECTS za moduł/przedmiotu
	8

	Uwagi
	

	Treść zajęć: ( proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć, pamiętając, aby przekładała się ona na zamierzone efekty kształcenia)

Wykłady:

1. Rodzaje i mechanizmy transportu przez błony komórkowe w kontekście utrzymania homeostazy organizmu. Sygnalizacja międzykomórkowa.

2. Cykl komórkowy. Regeneracja tkanek. Komórki macierzyste.

3. Apoptoza - programowana genetycznie śmierć komórek;  rola w regulacji homeostazy.


4. Budowa i czynność centralnego i obwodowego układu nerwowego. 
5. Wyższe czynności nerwowe. Zachowanie się człowieka. 

6. Organizacja czynnościowa układu wegetatywnego.

7. Czynność układu adrenergicznego. Interakcje układu wegetatywnego z OUN i układem hormonalnym.

8. Fizjologia odpowiedzi immunologicznej
9. Zapalenie jako odczyn obronny organizmu i jego mediatory. 
10. Regulacja wydzielania osi podwzgórze-przysadka mózgowa-obwodowe gruczoły dokrewne; fizjologiczne sprzężenia zwrotne. Cykl miesięczny jajnika i macicy. 

11. Integracja układu nerwowego somatycznego i wegetatywnego, układu hormonalnego i układu odpornościowego w zabezpieczeniu homeostazy. Reakcja alarmowa. Mechanizmy adaptacyjne organizmu.

12. Aktywności fizjologiczne tkanek i narządów u dzieci i u osób w wieku starszym istotne dla diagnostyki laboratoryjnej w tych grupach wiekowych.

13.  Rytmy biologiczne. Chronobiologia w praktyce medycznej i diagnostyce laboratoryjnej.

 Ćwiczenia:
1. Struktura funkcjonalna tkanek i narządów. Morfologia, właściwości i funkcje krwi. Rodzaje i funkcje białek osocza krwi. Identyfikacja i ocena wybranych parametrów w stanie zdrowia
2. Rozwój elementów morfotycznych krwi – hematopoeza. Grupy krwi. Pomiar wybranych parametrów oceny fizjologicznych aspektów hematopoezy.
3. Krzepnięcie krwi i rola w utrzymaniu hemostazy. Rozpoznanie i ocena fizjologicznych aspektów procesu krzepnięcia w hemostazie
4. Pobudliwość i powstawanie pobudzenia. Synapsy. Mechanizm skurczu włókien mięśniowych poprzecznie prążkowanych szkieletowych. Metody oceny tych procesów.
5. Czucie i percepcja. Zmysł smaku, węchu, dotyku; czucie bólu. Zmysł wzroku i słuchu. Zmysł równowagi. Ocena fizykalna tych procesów w warunkach zdrowia
6. Układ ruchowy człowieka. Odruchy. Badanie odruchów człowieka.
7. Fizjologia serca. Właściwości mięśnia sercowego. Identyfikacja i ocena wskaźników klinicznych w aspekcie fizjologicznej pracy narządu
8. Naczynia krwionośne. Krążenie krwi. Regulacja krążenia krwi. Metody oceny i badanie fizjologicznej pracy układu krążenia
9. Czynność układu oddechowego. Ocena wydolności oddechowej i pojemności życiowej płuc
10. Układ moczowy. Fizjologia wydalania moczu. Układ RAA. Opis i ocena fizjologicznych mechanizmów regulacji procesów i funkcji układu moczowego.
11. Gospodarka wodno-elektrolitowa organizmu. Gospodarka kwasowo-zasadowa. Gruczoły przewodu pokarmowego – ślinianki, wątroba, trzustka. Identyfikacja i ocena wybranych wskaźników tych procesów i funkcji gruczołów w stanie zdrowia.
12. Budowa i fizjologia przewodu pokarmowego. Ocena fizjologicznej pracy  układu pokarmowego.

13. Fizjologia ciąży i porodu.  Testy ciążowe. 
14: Adaptacja organizmu do obciążeń i do zagrożenia homeostazy. Mechanizmy adaptacyjne. Choroba jako wynik wyczerpania możliwości adaptacyjnych organizmu. 

	Literatura podstawowa i uzupełniająca, inne pomoce dydaktyczne: 

	- Gołąb B., Traczyk W.: Anatomia i fizjologia człowieka PZWL, Łódź, 2004. 
- Traczyk W.: Fizjologia człowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2000.
- Waugh A., Grant A.: Ross&Wilson - Anatomia i fizjologia człowieka w warunkach zdrowia i choroby. Wydanie I   
  polskie, Elsevier Urban &Partner, Wrocław, 2010.

Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne…)                                            1. rzutnik multimedialny

2. filmy dydaktyczne dotyczące treści kształcenia przedmiotu

3. sala ćwiczeń

4. sala seminaryjna

5. mikroskopy optyczne

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

1. obecność na ćwiczeniach i wykładach
2. zdanie 3 sprawdzianów cząstkowych śródsemestralnych

3. wypełnienie podsumowania każdego ćwiczenia

4. zdanie końcowego egzaminu pisemnego testowego (110 pytań)

W pierwszym terminie egzaminu studenci, którzy uzyskali wysoka średnią z 3 sprawdzianów śródsemestralnych mają prawo do rezygnacji z odpowiedzi na 10-40 pytań z egzaminu testowego z zakresu materiału, które obejmowały sprawdziany. Warunki premiowania najlepszych studentów szczegółowo określa regulamin przedmiotu. W terminach poprawkowych egzaminu prawo do rezygnacji z odpowiedzi na niektóre z pytań testowych nie obowiązuje. 

Zasady oceniania końcowego egzaminu testowego:

Prawidłowa odpowiedź na:

            60% pytań – ocena dostateczna (3)

            70% pytań – ocena dość dobra (3,5)

            80% pytań – ocena dobra (4)

            90% pytań – ocena ponad dobra (4,5)

95%-100% pytań – ocena bardzo dobra (5)


Nazwa i adres jednostki prowadzącej moduł/przedmiot, kontakt (tel./email) 

Katedra i Zakład Podstaw Nauk Medycznych

Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich;

ul. Borowska 211, 50-556 Wrocław

Tel. 71- 7840478, Fax. 71-7840479
Email: kazimierz.gasiorowski@umed.wroc.pl
Nazwisko osoby prowadzącej/osób prowadzących zajęcia:

1. dr hab. Kazimierz Gąsiorowski- prof. nadzw.

2. dr Barbara Brokos

3. dr Agnieszka Dobosz

4. dr Helena Moreira

5. dr Agata Jaszczyszyn

      Podpis Kierownik jednostki prowadzącej zajęcia 

         Podpis Dziekana

      dr hab. Kazimierz Gąsiorowski prof. nadzw.                         dr hab. Halina Grajeta, prof. nadzw.

sporządzenia sylabusa 28.05.2013
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